
ESIKOTO-hanke



ODL

ÅAsuminen ja hoiva: palveluasuminen, kotipalvelut

ÅTerveys ja kuntoutus: kuntoutuspalvelut, työn sujuvuuspalvelut
ÅKuntoutuspalvelut siirtymässä Vervellevuoden vaihteessa

ÅLasten ja nuorten palvelut (mm. Starttipaja, Walkersja etsivä nuorisotyö) 
sekä lastensuojelupalvelut

ÅODL Liikuntaklinikka: tutkimus-, hoito-, testaus- ja valmennuspalveluita

ÅOulun Diakoniaopisto: sosiaali- ja terveysala sekä humanistisen ja 
kasvatusala
Å1.1.2017 alkaen Suomen Diakoniopisto, kun Oulun ja Helsingin 

Diakoniaopisto ja Lahden diakoninen instituutti yhdistyvät

ÅDiakoniatoiminta: vapaaehtoistyö, lasten ja nuorten harrastustoiminnan 
tukeminen lahjoitusvaroin

ÅHankkeita mm. työllistämiseen ja lasten, nuorten ja ikääntyneiden hyväksi

ODL on mukana ihmisen koko 
elinkaaressa, lapsuudesta 
vanhuuteen.



ODL maahanmuuttajan näkökulmasta

ÅVastaanottotoiminta: Ryhmäkoti Oulussa (14 paikkaa/ 22 
asukasta) 

ÅKaksi 7-paikkaista perheryhmäkotia (Oulu ja Pudasjärvi)

ÅKaksi tukiasumisyksikköä: Kempeleessä 8-paikkainen ja Oulussa 7-
paikkainen (ensi vuoden alusta 20-paikkainen)

ÅKidutettujen kuntoutuspalvelut vuodesta 2006

ÅPaperittomien klinikka(GlobalClinic)

ÅHYTY-hanke

ÅESIKOTO-hanke



ESIKOTO ï
Esikotouttamisen kehittämishanke Pohjois-Pohjanmaalla

Å Päätoteuttaja Oulun Diakonissalaitoksen Säätiö, osatoteuttajat 

Vuolle Setlementti, Metsähallituksen luontopalvelut ja Diakonia-

ammattikorkeakoulu

Å Toteuttajilla:

ï Monipuolinen ja laaja-alainen osaaminen ja kokemuspohja

ï Käytännön työ ja teoreettisempi osaaminen

ï Laajat verkostot

ï Osatoteuttajat vastuussa omista osatoteutuksistaan, ODL päätoteuttajana vastaa 

hankekokonaisuudesta, sen hallinnoinnista ja koordinoinnista

Å Toteutusaika: 1.5.2016-30.4.2018

ï Käytännössä hanke alkanut elokuussa

Å Toiminta-alue: Oulu, Kempele, Muhos, Pudasjärvi & Kuusamo



ESIKOTO ï
Esikotouttamisen kehittämishanke Pohjois-Pohjanmaalla

ÅHankkeen rahoitus: Euroopan sosiaalirahasto (80 %) 

sekä hankkeeseen osallistuvat kunnat ja hankkeen 

toteuttajat

ÅRahoitus ESR toimintalinja 5: Sosiaalinen osallisuus ja 

köyhyyden torjunta
ï Erityistavoite 10.1.: työelämän ulkopuolella olevien työ- ja toimintakyvyn 

parantaminen

ï Kehitetään osallisuutta vahvistavia palveluita henkilöille, joiden 

osallisuus on uhatuin



ESIKOTO - Projektiryhmä

Å Päivi Vatka, projektipäällikkö, ODL 

Å Anni Riikola, projektityöntekijä (työelämävalmiuksien parantaminen), ODL  (50 %)

Å Anu Ylisaukko-oja, projektityöntekiijä (vapaaehtoistoiminta), ODL (50%)

Å ODL: terveyden, hyvinvoinnin ja mielenterveyden asiantuntija (50 %)

Å Sirpa Salmela, projektikoordinaattori, Diakonia-ammattikorkeakoulu 

Å Maire Vuori, asiantuntija, Diakonia-ammattikorkeakoulu (40 %)

Å Sasa Dolinsek, projektikoordinaattori, Metsähallitus 

Å Erja Stolt, projektikoordinaattori, Vuolle Setlementti (20 %)

Å Matleena Aarikallio, projektisuunnittelija (järjestöyhteistyö), Vuolle Setlementti

Å Minna Ylilehto, projektisuunnittelija (toiminnot), Vuolle Setlementti

Å Luz Peltoniemi, kulttuurimentor, Vuolle Setlementti (80 %)



Opiskelijat hankkeessa

Å Hankkeessa on tällä hetkellä kaksi harjoittelijaa (Diak & Vuolle)

Å Yksi opiskelija mukana turvapaikanhakijoiden tarvekartoituksissa; tekee 

kartoituksista kandintyön

Å Lapin yo:n sosiaalityön opiskelija ryhtyy tammikuussa 2017 tekemään 

hankkeelle gradua siitä, mitä osallisuus on turvapaikanhakuvaiheessa

Å Diak: kaksi opinnäytetyötä sovittu tähän mennessä (Aikamarkkinat ja 

Kykyviisarin testaaminen)

Å Opintojen opinnollistaminen Diakissa > opintotehtävien soveltaminen 

hankkeen tarpeisiin (mm. haastatteluja, tapahtumien järjestämistä, 

järjestöjen tukemista)
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Hankkeen kohderyhmät

ÅTyöluvan saaneet, työikäiset (15 ï65 v.) 

turvapaikanhakijat ja juuri oleskeluluvan saaneet henkilöt 

ÅHanke kohdentuu vahvasti myös turvapaikanhakijoiden 

kanssa työskenteleviin toimijoihin: yritykset, järjestöt, 

yhteisöt ja vapaaehtoiset.

ÅVälillisenä kohderyhmänä alaikäiset ja ikääntyneet 

turvapaikanhakijat sekä viranomaiset ja kansalaiset 

ÅOsallistujatavoite: 965



Hankkeen konkreettiset toimenpiteet

- Kartoitukset:

ïTurvapaikanhakijoiden toiveiden ja tarpeiden kartoitukset 

toiminnallisilla työpajoilla syys-lokakuun aikana

ÅViisi työpajaa (vokit ja yksi tukiasumisyksikkö)

ÅTavoite: noin 100 turvapaikanhakijaa > osallistui noin 160

ÅMukana vapaaehtoisia kokemusasiantuntijoita, joiden 

äidinkielinä dari, sorani, somali, arabia ja englanti

ÅLisäksi käytössä paljon kuvia
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Hankkeen konkreettiset toimenpiteet

- Kartoitukset:

ïHavaintoja ja tuloksia: 

ÅEroja yksiköiden välillä: alaikäisyksikössä kotoutumisen tiellä, ilmapiiri 

toiveikkaampi siellä ja transit-yksikössä

ÅHiljaisuuden ja yksinolo merkitys voimaannuttavina

ÅHalu tutustua suomalaisiin ja suomalaisuuteen

ÅKysellään paljon kaikenlaista, mutta toteutus jää puolitiehen

ÅYksilöllistä huomioimista toivotaan

ÅSuomesta saatu apu halutaan maksaa takaisin esimerkiksi vapaaehtoistyön 

muodossa -> kiitollisuutta halutaan osoittaa

ÅKova tarve saada oma ääni kuuluviin -> òolemme ªªnettºmiª, nªkymªttºmiªò

ÅAktiviteetteja ja tekemistä kaivataan

ÅVastaanottokeskukset koettiin kuin vankiloina muttei niinkään olosuhteiden 

vuoksi vain suomalaisten ihmisten käytöksen vuoksi
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Hankkeen konkreettiset toimenpiteet

- Kartoitukset:

ïToimijaverkosto: kartoitettiin toiveita osaamisen kehittämisen 

suhteen webropol-kyselyllä

ïVastaanottokeskuksien (4 kpl) henkilökunnalle webropol-kysely

ÅNosto: toivottiin erityisesti luontoon liittyvää toimintaa ja sitä, 

että toiminnot tapahtuisivat vastaanottokeskusten 

ulkopuolella

üLisäksi kansallisten ja kansainvälisten hyvien käytäntöjen 

kartoittaminen ja sellaisten mallien löytäminen, jotka vastaavat 

kartoituksissa esille tulleisiin tarpeisiin
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Toiveet osaamisen kehittämiselle

Å Turvapaikanhakijoiden kohtaamiseen liittyvää koulutusta

Å Kulttuurien tuntemus

Å Toimiminen monikulttuuristen ryhmien kanssa

Å Luonnossa liikkumiseen ja luontoretkien järjestämiseen liittyvää 

koulutusta ja yhteistyötä

Å Ohjeistusta/ opastusta siihen, mitä turvapaikanhakijoiden 

osallistuminen vapaaehtoistoimintaa käytännössä merkitsee ja mitä 

se vaatii järjestöltä

Å Vapaaehtoisille syventävää koulutusta

Å Asiantuntemusta lapsiperheiden, työttömien ja ikääntyvien 

kotoutumiseen

Å Maahanmuuttajien aktivoiminen vastaanottokeskusten ulkopuolella 

tapahtuvaan toimintaan
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Hankkeen konkreettiset toimenpiteet

- Yhteistyöverkoston kokoaminen esikotouttamisen teeman 

ympärille
ïVerkostoon kutsutaan järjestöjä ja vastaanottokeskuksia

ïVerkostossa kehitetään esikotouttamiseen:
Åyhteistyötä edistäviä toimintamalleja ja työnjakoa toimijoiden kesken

Åolemassa olevien materiaalien, työkalujen, tietojen ja osaamisen 

jakamista: tarvittaessa uusien työkalujen ja materiaalien 

kehittämistä

Åesikotouttamisen mallintaminen (toiminnan periaatteet)

ï Ajatuksena, että hankkeen kautta saatava osaaminen sekä materiaalit 

ja työkalut auttavat järjestöä yleisesti maahanmuuttajien kanssa 

työskenneltäessä

ï Koulutukset ja työpajat järjestöille

ÅKeväällä esim. kulttuurisensitiivisyys ja MTEA1
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Hankkeen konkreettiset toimenpiteet

- Aktivoivan toiminnan järjestäminen turvapaikanhakijoille
ïHankkeen tavoitteena on tuottaa ja kehittää turvapaikanhakijoille 

mielekästä toimintaa, joka edistää yhteisöön kiinnittymistä ja 

ehkäisee laitostumista

ïToimintaa järjestetään yhteistyössä järjestöjen ja 

vastaanottokeskusten kanssa

ïMielekäs tekeminen voi olla erityisesti turvapaikanhakijoille 

suunnattua toimintaa, mutta tavoitteena on ohjata 

turvapaikanhakijoita mukaan myös järjestöjen olemassa 

olevaan perustoimintaan ja vapaaehtoisiksi

ïKehittämistyössä huomioidaan erityisesti turvapaikanhakijoiden 

osallisuus ja aktiivinen toimijuus
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Hankkeen konkreettiset toimenpiteet

3. Aktivoivan toiminnan järjestäminen turvapaikanhakijoille
ï Turvapaikanhakijoita ollut vapaaehtoistehtävissä erilaisissa tapahtumissa 

(mm. Qstock ja Rukan maailmancup)

ï Ruokatyöpajoja useissa vastaanottokeskuksissa ja alaikäisyksiköissä

ï Turvapaikanhakijoita osallistunut kahdelle leirille ja tanssiprojektiin

ï Työpajatoiminta 

ï Kirjoittajaryhmä

ï Luontoretkiä ja infoja

ï Puutyöpaja

ï Kehittämis-/ idearyhmä turvapaikanhakijoista kehittämään toimintaa 

kotimajoituksessa oleville

ï Talkootoimintaa, vapaaehtoistyöparitoiminta kehitteillä

ï Liikuntaa: sauvakävelyä, maastopyöräilyä, liikuntakummi-toiminta 

kehitteillä
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